
 

Режим занятий обучающихся 

Режим занятий образовательного учреждения устанавливается на основе  

Устава ДОУ, требования санитарных норм СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020, 
Федерального закона от 29 декабря 2012г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации", ФГОС ДО от 17 октября 2013г. N 1155, Приказа 

Минобрнауки России от 31.07.2020 N 373 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования".  
Образовательное учреждение работает по 5-дневной рабочей неделе в 

режиме полного дня: с 7.00. до 19.00. (12 часов). В субботу, воскресенье и 

праздничные дни образовательное учреждение не работает. 

 Содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования определяет основная образовательная 

программа дошкольного образования МАДОУ «Детский сад № 92». 

Образовательная деятельность проводится в соответствии с санитарно-

гигиеническими правилами, возрастом воспитанников ДОУ и расписанием 

непосредственно образовательной деятельности воспитателя с детьми, 

утверждённым заведующим образовательного учреждения. 

Возрастная группа Продолжительность 

непосредственной 

образовательной 

деятельности 

Количество 

НОД в 

неделю 

1-ая группа раннего возраста (1-

2 лет) 

До 8 минут 10 

2-ая группа раннего возраста (2-

3 года) 

До 10 минут 10 

Младшая группа (3-4 года) До 15 минут 11 

Средняя группа (4-5 лет) До 20 минут 11 

Старшая группа (5-6 лет) До 25 минут Не более 14 

Подготовительная группа (6-7 

лет) 

До 30 минут Не более 17 

 

 

 

Модель образовательной деятельности  
в течение дня 

- организованная образовательная деятельность; 

 

- образовательная деятельность в ходе режимных 

моментов; 

 

- самостоятельная деятельность; 

 

- присмотр и уход; 

 

- взаимодействие с родителями (законными 

представителями) 
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